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Ik defa 1981 yilinda Amerika Birlesik Devletleri'nde cinsel yonelimi homoseksiiel
erkeklerde ve Haiti’den gelen gogmenlerde ender rastlanan Pndmocystitis carinii jiroveci
pnomonisi (PCP) ve Kaposi sarkomu (KS) vakalarmin tespit edilmesi ile AIDS hastaligi
tanimlanmistir. Bu infeksiyonlar tedaviye iyi cevap vermemekte ve hastalik o6liimle
sonuglanmaktaydi. Arastirmacilar bu hastaligin daha once literatiirde rastlanmayan yeni bir
hastalik oldugu konusunda birleserek bu yeni hastaliga “AIDS” (Akkiz Immiin Yetmezlik
Sendromu, Acquired Immune Deficiency Syndrome) adini1 vermislerdir. 1983 yilinda AIDS’e
neden olan viriis HIV (Insan Immiin Yetmezlik Viriisii, Human Immunodeficiency Virus)
izole edilmis olup, bu viriis viicudun savunma giiciinii zayiflatmakta, yikmakta ve normal
kosullarda tedavi edilebilen hastaliklar, savunma giicii yetersiz kaldigindan tedavi

edilememektedir.

DUNYADA HIV/AIDS

DSO, (Diinya Saglik Orgiitii) Aralik 2009 verilerine gére diinyada ortalama 33.3 milyon HIV
infekte kisi oldugunu ve hastaligin tanimlandigi 1981 yilindan beri 35.9 milyon kisinin
hayatini1 bu hastaliktan kaybettigini bildirmektedir.

Diinya Saghk Orgiitii, Aralik 2010 verilerine gore:

HIV/AIDS ile yasayanlar

Total 33.3 milyon

Eriskin 30.8 milyon
Kadin 15.9 milyon
15 yas alt1 2.5 milyon

2010 yilinda HIV infekte yeni vakalar

Total 2.6 milyon

Erigkin 2.2 milyon




15 yasaltt 370 000

2010 yilinda HIV/AIDS hastahi@indan o6lenler

Total 1.8 milyon

Erigkin 1.6 milyon
15 yas alt1 260 000

TURKIYE’DE HIV/AIDS

Tiim diinyada HIV/AIDS vakalarinin hizla arttig1 gozlenirken Tiirkiye’nin bu salginin disinda
kalmas: beklenmemektedir. Ulkemizde ilk defa 1985 yilinda iki HIV/AIDS hastas
bildirilmis, daha sonra her yil vaka sayilarinda giderek artma gézlenmistir. 1992 yilina kadar
her yil 30’lu rakamlarda olan yeni hasta sayilari, 2000’1li yillarin basindan itibaren 150-200,
2005 yilindan beri 300-350, 2010 yili icinde de 650-700 yeni hasta sayist olarak
goriilmektedir. T.C. Saglik Bakanligi Aralik 2011 verileri ise sadece 2011 yili iginde tani
konmus yeni 699 vakayi gostermektedir ki, bu say1 hastaligin tanimlandig1 yildan beri en

yiiksek hasta sayisi1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ulkemizde T.C. Saglik Bakanlig1 Aralik 2011 verilerine gére 5224 HIV/AIDS hastas1 vardir.
Bunlarin 921’1 AIDS basamagina ulagmig, 4303 kisi ise HIV pozitiftir. Kisi viriisii eger
korunmasiz yapilan cinsel temas ile ald1 ise, hastaligin hig¢bir belirti, bulgu vermeyen ortalama
8-10 y1l gibi siiresinin olmasi, cinsel yolla bulasan infeksiyonlar konusunda kisilerin saglik
kurumlarma yeterli bagvurularinin olmamalari, kayit sistemlerinin yeterli ¢alismamasi bu
sayinin gercekleri yansitmadigini diistindirmektedir.

HIV infeksiyonuna iilkemizde en sik 20-49 yas arasi ve erkeklere %70, kadinlara %30

oraninda rastlanmaktadir.

T.C. SAGLIK BAKANLIGI HIV/AIDS VERi TABLOLARI

01 EKiM 1985 — 31 ARALIK 2011

TEMEL SAGLIK HiZMETLERi GENEL MUDURLUGU,

BULASICI VE SALGIN HASTALIKLARIN KONTROLU DAIRE BASKANLIGI,




ZUHREVIi HASTALIKLAR SUBESI

TURKIYE’DE BiLDIRILEN AIDS VAKA VE TASIYICILARININ YILLARA GORE DAGILIMI

YILLAR AIDS HIV (+) TOPLAM

1985 1
1986 2 3
1987 7 27 34
1988 9 26 35
1989 11 20 31
1990 14 19 33
1991 17 21 38
1992 28 36 64
1993 29 45 74
1994 34 52 86
1995 34 57 91
1996 37 82 119
1997 38 105 143
1998 29 80 109
1999 28 91 119
2000 46 112 158
2001 40 144 184
2002 48 142 190
2003 52 145 197
2004 47 163 210
2005 37 295 332
2006 35 255 290
2007 24 352 376
2008 49 401 450
2009 75 453 528
2010 70 557 627
2011 80 619 699

TOPLAM 921 4303 5224




TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ, YAS VE CiNSIYETE GORE DAGILIMI

ARALIK 2011
YAS GRUPLARI ERKEK KADIN TOPLAM

0 19 7 26

1-4 11 18 29

5-9 7 11 18

10-14 6 4 10

15-19 36 43 79
20-24 282 260 542
25-29 504 299 803
30-34 632 246 878
35-39 594 158 752
40-49 795 169 964
50-59 408 131 539
60+ 225 49 274
Bilinmeyen 210 100 310

TOPLAM 3729 1495 5224
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