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Ik defa 1981 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde cinsel ydnelimi homoseksiiel olan
erkeklerde ve Haiti’den gelen go¢gmenlerde ender rastlanan Pndmocystitis carinii jiroveci
pnomonisi (PCP) ve Kaposi sarkomu (KS) vakalarmin tespit edilmesi ile AIDS hastalig1
tanimlanmistir. Bu infeksiyonlar tedaviye iyi cevap vermemekte ve hastalik oliimle
sonu¢lanmaktaydi. Arastirmacilar bu hastaligin daha once literatiirde rastlanmayan yeni bir
hastalik oldugu konusunda birleserek bu yeni hastaiga “AIDS” (Akkiz Immiin Yetmezlik
Sendromu, Acquired Immune Deficiency Syndrome) adin1 vermislerdir. 1983 yilinda AIDS’e
neden olan viriis HIV (Insan Immiin Yetmezlik Viriisii, Human Immunodeficiency Virus)
izole edilmis olup, bu viriis viicudun savunma giicilinli zayiflatmakta, yikmakta ve normal
kosullarda tedavi edilebilen hastaliklar, savunma giicii yetersiz kaldigindan tedavi

edilememektedir.

DUNYADA HIV/AIDS

DSO, (Diinya Saglik Orgiitii) Temmuz 2017 verilerine gore diinyada 36,7 milyon HIV infekte
kisi oldugunu ve hastaligin tanimlandig1 1981 yilindan beri 35 milyon kisinin hayatmi bu

hastaliktan kaybettigini bildirmektedir.

HIV/AIDS ile yasayanlar

Toplam 36.7 (30.8 — 42,9) milyon
Erigkin 34.5 (28.8 - 40.2) milyon
Kadin 17.8 (15.4 - 20.3) milyon
15 yas alti cocuklar 2.1 (1.7 - 2.6) milyon

2016 yilinda HIV enfekte yeni vakalar
Toplam 1.8 (1.6 - 2.1) milyon
Erigkin 1.7 (1.4 - 1.9) milyon




15 yas alti gocuklar 160 000 (100 000 - 220 000)

2016 yilinda HIV/AIDS hastaligindan olenler
Toplam 1.0 (830 000 — 1.2 milyon)

Erigkin 890 000 (740 000 — 1.1 milyon)
15 yas alti gocuklar 120 000 (79 000 - 160 000)

TURKIYE’DE HIV/AIDS

Tiim diinyada HIV/AIDS vakalarmin hizla arttig1 gozlenirken Tiirkiye’nin bu salginin diginda
kalmasi beklenmemektedir. Ulkemizde ilk defa 1985 yilinda ii¢ HIV/AIDS hastasi bildirilmis,
daha sonra her yil vaka sayilarinda giderek artma gézlenmistir. 1991 yilina kadar her yi1l 30’lu
rakamlarda olan yeni hasta sayilari, 2000°1i yillarin bagindan itibaren 200, 350, 750, 1000’li
rakamlar ve maalesef 2014 yilindan itibaren de 2000°’li rakamlarin iizerine ¢ikmistir. T.C.
Saglik Bakanligi Aralik 2016 verileri ise 2573 olup, bu say1 hastaligin tanimlandigi yildan
beri en yiiksek hasta sayisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ulkemizde T.C. Saglk Bakanligi Aralik 2016 verilerine gore 14695 HIV/AIDS
hastas1 vardir. Kisi virlisii eger korunmasiz yapilan cinsel temas ile ald1 ise, hastaligin higbir
belirti, bulgu vermeyen ortalama 8-10 yil gibi siiresinin olmasi, cinsel yolla bulasan
infeksiyonlar konusunda kisilerin saglik kurumlarina yeterli bagvurularinin olmamalari, kay1t
sistemlerinin yeterli ¢alismamasi bu saymin gergekleri yansitmadigini diistindiirmektedir.

HIV infeksiyonuna iilkemizde en sik 25-29 ve 30-34 yas arasi ve erkeklere %70, kadinlara

0030 oraninda rastlanmaktadir.



TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ VE OLUMLERININ YILLARA
GORE DAGILIMI

2012 - 2016 yillan arasi

Turkiye Halk Saghgi Kurumu, Bulasici Hastaliklar Daire Bagkanhgu,
Zuhrevi Hastaliklar Birimi

YILLAR HIV POZITIF AIDS TOPLAM OoLOM
2012 986 97 1083 41
2013 1309 102 1411 28
2014 1894 137 2031 18
2015 2151 119 2270 13
2016 2470 103 2573 9

TOPLAM 8810 558 9368 109




TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ YAS GRUBU VE CINSIYETE
GORE DAGILIMI

01 EKiM 1985 — 31 ARALIK 2016

Turkiye Halk Saghgi Kurumu, Bulasici Hastaliklar Daire Bagkanhgu,
Zuhrevi Hastaliklar Birimi

YAS GRUBU ERKEK KADIN TOPLAM VAKA
44 25 69
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1274 428 1702
20-24
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25-29
1994 576 2570
30-34
1682 422 2104
35-39
1274 301 1575
40-44
45-49 1042 204 1246
50-54 719 176 895
55-59 519 138 657
60-64 303 71 374
65 yas ve ustl 298 70 368
Bilinmeyen 144 61 205
TOPLAM 11491 3204 14695




TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ OLASI BULASMA
YOLLARINA GORE DAGILIMI

01 EKiM 1985 — 31 ARALIK 2016

Turkiye Halk Saghgi Kurumu, Bulasici Hastaliklar Daire Bagkanhgu,
Zuhrevi Hastaliklar Birimi

OLASI BULASMA YOLU YUZDE
Heteroseksiiel cinsel iligki 5371 % 36.5
:-Ili;rlzlioseksuellblseksuel cinsel 1930 % 13.1
Damar i¢i madde bagimhhgi 227 % 1.5
Anneden bebege gegis 142 % 0.9
Hemofili hastalari 20 % 0.2
Kan ve kan uriinleri transfiizyonu 90 % 0.6
Nozokomiyal bulagma 63 % 0.4
Hosnoselssuellblseksuel+madde 20 % 0.2
bagimlihgi
Bilinmeyen 6872 % 46.7

TOPLAM 14695




