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IIk defa 1981 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde cinsel ydnelimi homoseksiiel olan
erkeklerde ve Haiti’den gelen gégmenlerde ender rastlanan Pnomocystitis carinii jiroveci
pnomonisi (PCP) ve Kaposi sarkomu (KS) vakalarmin tespit edilmesi ile AIDS hastalig1
tanimlanmistir. Bu infeksiyonlar tedaviye iyi cevap vermemekte ve hastalik oliimle
sonu¢lanmaktaydi. Arastirmacilar bu hastaligin daha once literatiirde rastlanmayan yeni bir
hastalik oldugu konusunda birleserek bu yeni hastahiga “AIDS” (Akkiz Immiin Yetmezlik
Sendromu, Acquired Immune Deficiency Syndrome) adin1 vermislerdir. 1983 yilinda AIDS’e
neden olan viriis HIV (Insan Immiin Yetmezlik Viriisii, Human Immunodeficiency Virus)
izole edilmis olup, bu viriis viicudun savunma giicilinli zayiflatmakta, yikmakta ve normal
kosullarda tedavi edilebilen hastaliklar, savunma giicii yetersiz kaldigindan tedavi

edilememektedir.

DUNYADA HIV/AIDS

DSO, (Diinya Saglik Orgiitii) Temmuz 2016 verilerine gore diinyada 36,7 milyon HIV infekte
kisi oldugunu ve hastaligin tanimlandig1r 1981 yilindan beri 41 milyon kisinin hayatmi bu

hastaliktan kaybettigini bildirmektedir.

HIV/AIDS ile yasayanlar

Total 36,7 milyon (34,0 — 39.8 milyon)

Erigkin 34.9 milyon (32,4 — 37,9 milyon)
Kadin 17,8 milyon (16.4 — 19.4 milyon)
15 yas alti 1.8 milyon (1.5 — 2.0 milyon)

2015 yilinda HIV infekte yeni vakalar
Total 2.1 milyon (1.8 — 2.4 milyon)

Erigkin 1.9 milyon (1.7 — 2.2 milyon)
15 yas alti 150 000 (110 000 — 190 000)




2015 yiinda HIV/AIDS hastaligindan olenler

Total 1.1 milyon (940 000 — 1.3 milyon)
1.0 milyon (840 000 — 1.2 milyon)
110 000 (84 000 — 130 000)

Eriskin

15 yas alti

TURKIYE’DE HIV/AIDS

Tiim diinyada HIV/AIDS vakalarmin hizla arttig1 gézlenirken Tiirkiye’nin bu salgmin disinda
kalmasi beklenmemektedir. Ulkemizde ilk defa 1985 yilinda ii¢ HIV/AIDS hastasi bildirilmis,
daha sonra her yil vaka sayilarinda giderek artma gézlenmistir. 1991 yilina kadar her yil 30’lu
rakamlarda olan yeni hasta sayilari, 2000°1i yillarin basmdan itibaren 200, 350, 750, 1000’li
rakamlar ve maalesef 2014 yilindan itibaren de 2000°’li rakamlarin iizerine ¢ikmustir. T.C.
Saglik Bakanligi Haziran 2016 verileri ise sadece 2014 yil1 ilk 6 ay1 iginde tan1 konmus yeni
1153 vakay1 gostermektedir ki, bu say1 hastaligin tanimlandig1 yildan beri en yiiksek hasta
sayis1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ulkemizde T.C. Saglik Bakanligi Haziran 2016 verilerine gére 13181 HIV/AIDS
hastas1 vardir. Kisi virlisii eger korunmasiz yapilan cinsel temas ile ald1 ise, hastaligin higbir
belirti, bulgu vermeyen ortalama 8-10 yil gibi siiresinin olmasi, cinsel yolla bulasan
infeksiyonlar konusunda kisilerin saglik kurumlarina yeterli bagvurularinin olmamalari, kayit
sistemlerinin yeterli ¢alismamasi bu saymin gergekleri yansitmadigini diisiindiirmektedir.

HIV infeksiyonuna iilkemizde en sik 20-49 yas arasi ve erkeklere %70, kadmnlara %30

oraninda rastlanmaktadir.

TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ YILLARA GORE DAGILIMI

01 EKiM 1985 — 30 HAZIRAN 2016

Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu,
Bulasici Hastaliklar Daire Baskanhga,
Ziihrevi Hastaliklar Birimi

YILLAR HIV(+) AIDS TOPLAM
1985 0 3 3
1986 2 1 3
1987 34 8 42
1988 21 11 32




1989 22 11 33
1990 24 13 37
1991 27 24 51
1992 40 31 71
1993 47 34 81
1994 49 37 86
1995 59 29 88
1996 96 35 131
1997 97 38 135
1998 84 41 125
1999 96 29 125
2000 116 45 161
2001 141 44 185
2002 140 41 181
2003 138 46 184
2004 178 59 237
2005 253 48 301
2006 260 44 304
2007 351 24 375
2008 397 53 450
2009 459 67 526
2010 529 73 602
2011 647 77 724
2012 981 95 1076
2013 1306 101 1407
2014 1895 131 2026
2015 2128 118 2246
2016* 1099 54 1153
TOPLAM 11716 1465 13181

* 2016 yili ilk 6 aylik verilerdir.

TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ CINSIYETE GORE DAGILIMI
01 EKiM 1985 — 30 HAZIRAN 2016
Turkiye Halk Saghgi Kurumu,

Bulasici Hastaliklar Daire Baskanligi,
Ziihrevi Hastaliklar Birimi



YAS GRUBU ERKEK KADIN TOPLAM VAKA
42 25 67
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1705 556 2261
25-29
1774 534 2308
30-34
1518 388 1906
35-39
40-44 1151 269 1420
45-49 935 187 1122
50-54 635 156 791
55-59 463 126 589
60-64 262 63 325
65 yas ve usti 266 59 325
Bilinmeyen 149 65 211
TOPLAM 10 213 2 968 13181

TURKIYE’DE BILDIRILEN HIV/AIDS VAKALARININ OLASI BULASMA

YOLLARINA GORE DAGILIMI
01 EKiM 1985 — 30 HAZIRAN 2016

Turkiye Halk Saghgi Kurumu,
Bulasici Hastaliklar Daire Baskanligi,

Zuhrevi Hastaliklar Birimi

OLASI BULASMA YOLU

Heteroseksiiel cinsel iliski

4950

% 37.5




Homoseksiiel/bisekstiel cinsel iligki 1664 % 12.6
Damar i¢i madde bagimlilig 219 % 1.7
Anneden bebege gecis 137 % 1.0
Hemofili hastalar 20 % 0.2
Kan ve kan iiriinleri transflizyonu 86 % 0.7
Bilinmeyen 6046 % 45.8

TOPLAM 13181 % 100




