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Dinyada HIV/AIDS

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)/UNAIDS tarafindan Aralik 2010 tarihinde agiklanan verilere gore; diinyada
2009 yilinda her giin 7000 yeni enfekte vaka bildirilmigtir. Bu vakalarin;

*  %97’si diisiik ve orta gelirli iilkelerde yagamakta,
e Yaklasik 1000 kisisi 15 yag alt1 ¢ocuk,
e Yaklagik 6000 kisisi 15 yas ve iistii yetiskinler olup;
— vyaklagik %51’i kadinlar,
— vyaklagik %41°1 genclerden (15-24 yas) olusmaktadir.

HIV/AIDS 2010

Toplam: 33.3 Milyon

Dogu Avrupa ve Orta Asya

Bati ve Orta 1400 000
Avrupa
Kuzey Amerika 820 000
1500 000 .
Orta Dogu ve Kuzey Afrika ?;)gtéOAOsya
460 000
Karayipler Guney ve Guney-Dogu Asya
240 000 4 100 000
Sub-Sahara Afrika
22 500 000
Orta ve Guney Amerika
1400 000
Okyanusya

57 000




DS

DERGISI
2006; 9(4)

DUnyada ve Turkiye'de GUncel Verilerle HIV/AIDS

Epideminin zirveye ulagtii 1999 yilindan beri HIV enfekte kisi sayisinda yiizde 19 azalma gozlenmekle
birlikte, bu azalma zafer olarak kabul edilmemelidir. Ciinkii, 2009 yilinda HIV/AIDS ile miicadeleye ayri-
lan yatirim ilk kez artmadi. Diisiik ve orta gelirli iilkelerde yasayan ve tedavi ihtiyact olan 15 milyon HIV

enfekte kisiden bugiin sadece 5.2 milyonu tedaviye ulagmaktadir.

DSO/UNAIDS 2010 dzet raporuna gére;

2009 yilinda %67’lik oran ile Sub-Sahara Afrika diinyada en fazla HIV enfekte kisi sayisina sahip
bolge,

2001 ve 2009 yillar: arasinda 22 Sub-Sahara Afrika iilkesinde HIV enfekte kisi orani %25 ten fazla
azaldi,

Orta ve Giiney Amerika bolgesinde HIV enfekte kisi sayist en fazla Brezilya'da,

Orta ve Giiney Amerika’da HIV enfekte ¢ocuk sayisi azalmakta olup, daha da diigme egiliminde,
Kuzey Amerika ve Bati-Orta Avrupa’da erkekler ile cinsel iligkiye giren erkekler en fazla goriilen bu-
lagma yolu,

2007 yilinda, Kuzey Amerika ve Bati-Orta Avrupa bolgesinde Birlesik Krallik (UK)da erkeklerle
cinsel iligkiye giren erkekler arasinda yeni HIV enfeksiyonu tanis: o tarihe kadar gériilen en yiiksek
seviyesinde,

Karayipler, Sub-Sahara Afrika gibi HIV enfekte kigiler arasinda kadinlarin oraninin erkeklerden da-
ha fazla oldugu bolge olarak gériilmektedir.

DSO/UNAIDS Aralik 2010 Diinya Verileri

HIV/AIDS ile yasayanlar

Total 33.3 milyon

Eriskin 30.8 milyon
Kadin 15.9 milyon
15 yas alt 2.5 milyon

2009 yiinda HIV enfekte yeni vakalar

Total 2.6 milyon

Eriskin 2.2 milyon
15 yas alt 370.000

2009 yilinda HIV/AIDS hastahgindan dlenler

Total 1.8 milyon

Eriskin 1.6 milyon
15 yas alt 260.000

Onleme ve Tedavi

HIV enfeksiyonuna yonelik korunma yontemleri fayda saglamakta; HIV epidemisinden en fazla et-
kilenen bircok iilkede yeni HIV enfekte kisi sayilar: diigmekte,

Davranis degisikligi epideminin seyrinin olumlu yonde degisebilecegini gosterirken, damgalama ve
ayrimcilik, hizmetlere erisimi daha kétii hale getirmekte,

Epidemiden en fazla etkilenen 15 iilkedeki gengler arasinda HIV bulagma orani, genglerin daha gii-
venli cinsellik yasamast ile %25 den fazla oranda diigme egiliminde,

Diisiik ve orta gelirli iilkelerde yasayan iilkelerde antiretroviral tedavi ulasimi 2004 yilinda 700.000
iken, 2009 yilinda 5.2 milyon kigiye yiikseldi,

Giiniimiizde 10 milyon insanin halen tedaviye erisimi bulunmamakta,

Anneden bebege HIV bulagmasini engellemek icin tedavi alan HIV enfekte hamile kadin sayisi;
2007 yilinda %35 iken 2009 yilinda %53’e yiikseldi,

HIV enfekte kisiler arasinda baglica 6liim sebebi Tiiberkiiloz (TB),

2009 yilinda AIDS ile miicadeleye 15,9 milyar dolar harcanmig, 2010 yilindaki ihtiyaglarin kargi-
lanmasi i¢in fazladan 10 milyar dolar gerekmektedir.
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Tarkiye’de HIV/AIDS

Tiirkiye Dogu Avrupa Orta Asya bolgesi icinde bildirilmektedir. Ulkemiz verilerini incelemeden 6nce i¢in-

de bulundugumuz bélgeyi incelemekte yarar gorityorum.

Dogu Avrupa Orta Asya Bélgesi

2001 yilindan beri HIV enfekte kisi sayis: ii¢ kat artis gostermekte; 2001 yilinda 760.000 olan HIV
enfekte vaka sayis1 2009 yilinda 1.4 milyona ulagmus,

2001-2009 yillar: arasinda diinyada HIV enfekte vakalarin %25 ile en fazla artt1g: 7 iilkeden 5’i olan
Ermenistan, Giircistan, Kazakistan, Kirgizistan ve Tacikistan Dogu Avrupa ve Orta Asya Bolgesin-
de bulunmakta,

Rusya Federasyonu ve Ukrayna, bildirilen yeni HIV enfekte vakalarin %90’in1 olusturmakta,
Ukrayna, tiim Avrupa ve Orta Asya'da %1.1°lik oran ile en yiiksek yetigkin HIV prevalansina sahip,
HIV bulagmasinda ana yollar; damar i¢i madde kullanimyi, seks is¢iligi ve erkekler ile seks yapan er-
kekler,

Bolgede 3.7 milyon damar i¢i madde kullanicisinin 1/, HIV enfekte,

Epidemi, ¢ogunlukla cinsel iligki kurduklari kadin partnerleri ile madde aracilig: ile enjektor payla-
san erkekler ile yayilmakta,

Sonugta HIV enfekte kadinlarin orani artmakta,

HIV/AIDS hastaligina bagli 6liimlerin sayisinda bolgesel yiiksek artig goriilmekte; 2001 yilinda
18.000 iken, 2009 yilinda 76.000 olarak bildirilmigtir.

Ozellikle i¢inde bulundugumuz bolgede yeni HIV enfekte vaka sayilari artarken Tiirkiye'nin bunun di-

sinda kalmasi diigiiniilmemektedir. Saglik Bakanlig: verileri incelendiginde vaka sayilarimizin arttig1 goriil-

mektedir.

TURKIYE’'DE HIV/AIDS VAKALARININ YAS VE CiNSIYETE GORE DAGILIMI
(Haziran 2010, T.C. Saglik Bakanhgr)

Yas Gruplarn Erkek Kadin Toplam
0 17 7 24
1-4 10 17 27
5-9 6 10 16
10-12 4 2 6
13-14 2 2 4
15-19 29 40 69
20-24 224 233 457
25-29 392 246 638
30-34 487 198 685
35-39 478 110 588
40-49 603 121 724
50-59 314 106 420
60+ 174 43 217
Bilinmeyen 205 97 302
Toplam 2945 1232 4177
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(Haziran 2010, T.C. Saglhk Bakanhigr)

Yillar Vaka Tastyici Toplam
1985 1 1 2
1986 2 3 5
1987 7 27 34
1988 9 26 35
1989 11 20 31
1990 14 19 33
1991 17 21 38
1992 28 36 64
1993 29 45 74
1994 34 52 86
1995 34 57 91
1996 37 82 119
1997 38 105 143
1998 29 80 109
1999 28 91 119
2000 46 112 158
2001 40 144 184
2002 48 142 190
2003 52 145 197
2004 47 163 210
2005 37 295 332
2006 35 255 290
2007 24 352 376
2008 49 401 450
2009 75 453 528
2010* 30 249 279
Toplam 801 3376 4177

*Haziran 2010 ilk 6 aylik verilerdir.

BULASMA YOLLARINA GORE HIV/AIDS VAKALARININ DAGILIMI
(Haziran 2010, T.C. Saglk Bakanhgr)

Olasi Bulasma Yolu Toplam
Homoy/Bisekstiel Cinsel lliski 363
Damar ici Madde Bagmiilig 141
Homoy/Bisekstiel Cinsel lliski + Damar ici Madde Bagimiiigi 6
Hemofili Hastaligi 11
TransfUzyon Yapilmasi 55
HeteroseksUel Cinsel lligki 2353
Anneden Bebege Bulasma 65
Nozokomial Bulasma 22
Bilinmeyenler 1161
Toplam 4177
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e Toplumun HIV/AIDS hastalig: konusunda bilgi ve biling diizeyi,
¢ Cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar konusunda bilgiler kisitli,

e Geng niifusa (15-49 yas) sahip olmak,

¢ Niifus hareketliligi,

e Turizm iilkesi olmak,

o Ogzellikle kay1tsiz calisan seks iscilerinin artmast,

e Yurt disinda ¢alisan is¢i popiilasyonu,

® Damar i¢i madde kullaniminda artig olarak bildirilmektedir.
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