
Ülkemizde Tanı Algoritması 
Değişmeli mi? 

Kenan MİDİLLİ-Selim BADUR 



HIV Enfeksiyonunda Viral Belirteçler 

          (Enf. 10. günü) 

(Enf. 15. günü) 
(Enf. 20-30. günü) 



Tanıda Kullanılan Testler 

• EIA 

 

 

• “Doğrulama” testleri 

 

 

• Moleküler biyoloji testleri 



1. ve 2. Kuşak EIA 

• İlk geliştirilen testler 

• Sadece IgG sınıfı 
antikorları saptıyorlar 

• Duyarlılık sorunları 

• Doğrulamada hala 
kullanılmakta olan 
WB ve IFA gibi testler 
1. kuşak testler 



3. Kuşak EIA 

• Konjüge olarak işaretli 

    antijen kullanılıyor 

• IgG ve IgM sınıfı 
antikorları 
saptayabiliyorlar 



4. Kuşak EIA 

• Hem antikor, hem de 
antijeni aynı anda 
saptıyorlar  
Combo test 

• Duyarlılık ve 
özgüllükleri yüksek 
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Anti-HIV EIA Testlerinin Evrimi… 



Testlerin Gelişimi ile Pencere dönemi Kısalıyor 



HIV ENFEKSİYONUN EDİNİLMESİ İLE GÜVENİLİR BİR 
ŞEKİLDE SAPTANABİLİNMESİ ARASINDAKİ SÜRE  

PENCERE DÖNEMİ 

TEST Pencere 
dönemi  
(hafta) 

Pencere 
dönemini 
kısaltma (gün) 

1. kuşak   ~ 6   - 

2. kuşak ~ 4-6  10 

3. kuşak ~ 3-4 6 

4. kuşak ~ 2 5 

NAT 

        Tek tek < 1-2 3 

         Havuzlanarak < 1-2 3 
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     Anti-HIV EIA Testleri İçin  
Eksternal Kalite Kontrolünün Önemi… 



Testlerin Kullanım Alanları-1 

• Testler farklı amaçlarla uygulanabilir: 

 - Tanı, tarama, doğrulama…  

 
• Test algoritması:  
         - HIV enfeksiyonunun varlığını ya da yokluğunu   

           belirlemek için uygulanacak testlerin sırasının  

           adım adım planlanması 



• Test seçimi ve algoritmaların belirlenmesinde: 

- Test edilecek topluluğun özellikleri 

     (Genel toplum taraması / özel bir grup; Gönüllülük,   

      kendi isteği, zorunluluk, takip, kollaborasyon..) 

- Hastalığın seyri ve evreleri 

- Testin uygulanacağı ortam – Poliklinik, laboratuvar, … 

- Maliyet ve  insan kaynakları 

Testlerin Kullanım Alanları-2 



• Test edilecek toplulukta hastalığın prevalansı:  

       - Prevalansın düşük olduğu bir toplulukta testin  

         özgüllüğü (yalancı pozitiflikleri engellemek için) 

       - Prevalansın yüksek olduğu bir toplulukta testin  

         duyarlılığı (yalancı negatiflikleri engellemek için) 

• Hiçbir durumda sıfır hata olanaklı değil (!) 

       -  Testlerin kombinasyonu  

          * hem tarama aşamasında (Örnek: Combi testler) 

          * hem de sonuçların doğrulanmasında (Örnek: EIA+WB) 

 

 

Testlerin Kullanım Alanları-3 



• HIV prevalansı %0.4 olan bir toplulukta (1000 kişi)Duyarlığı 

%99.6 olan bir kit ile  test edildiğinde: PPD:%50 
        

• HIV prevalansı %10 olan bir toplulukta (1000 kişi)  Duyarlılığı 

%99.6 olan bir kitle test edildiğinde: PPD:%96 
• Düşük prevalanslı ülkelerde doğrulama testlerinin önemi 

büyüktür 

• Prevalans arttıkça yanlış pozitif test sonuçlarının 
%’si azalacaktır. 

  

 

Tanısal Özgüllük 



Farklı Algoritmalar… 
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